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Canadarondrit 12 dagen / 10 nachten

! Dag 1: Brussel - Toronto
Vlucht vanuit Brussels Airport naar Toronto. Transfer naar het hotel. Avondmaal en
overnachting.

”Dag 2: Toronto - Niagara Falls - Toronto
Na het ontbijt vertrekken we richting Niagara-on-the-lake voor een bezoek aan de Niagara
Watervallen, één van de mooiste natuurverschijnselen ter wereld. Met de boot “Maid of the Mist”
varen we tot aan de voet van de Falls. Indrukwekkend! Voor liefhebbers is er in functie van de
beschikbare tijd de mogelijkheid tot een facultatieve helicopterviucht boven de watervallen. Tijdens
een ‘panoramisch’ middagmaal krijgen we de kans om van bovenaf de waterval te bewonderen en
onze mooiste foto’s te maken. In de namiddag plannen we een oriéntatietocht door Toronto, de zeer
moderne financiéle en industriéle hoofdstad van Canada. In functie van de beschikbare tijd is er
facultatief de mogelijkheid om de CN toren te bezoeken ( 553m) Avondmaal en overnachting.

*

—

”Dag 3: Toronto — Kingston - regio Ottawa

Na het ontbijt vertrekken we naar het Natuurpark van de “1 000 eilanden” Tijdens de rit houden we
halte in Kingston, een charmant Victoriaans stadje, om er de pracht van een ver verleden terug te
vinden. Na het middagmaal aan de oevers van het Ontario-meer, doen we een boottocht tussen
deze “1 000 eilanden” die met de grens tussen de USA en Canada flirten. Avondmaal en
overnachting in de regio Ottowa.

”Dag 4: Ottawa - Montreal

Na het ontbijt, vertrek naar Ottawa: de federale en historische hoofdstad van het land. Via een
oriéntatietoer ontdekken we de belangrijkste bezienswaardigheden van de stad. Bezoek aan het
museum van de Canadese beschavingen met een indrukwekkende collectie totempalen van
verschillende indianenstammen. Na het ‘zalm’-middagmaal, vertrek naar Montreal, de culturele
hoofdstad waar een fascinerende mengeling van stijlen uit verleden en heden samengaan. Na
installatie in het hotel, genieten we van een avondmaal in een restaurant in de stad.
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”Dag 5: Montreal - Laurentides - Montreal

Begeleid bezoek aan het oude Montreal met zijn belangrijkste bezienswaardigheden en centrum
waar oude elegante gebouwen hun plaats opeisen naast moderne wolkenkrabbers. Een wandeling
aan de ondergrondse stad sluit dit bezoek af. Tijdens het middagmaal wordt gerookt vlees, een
specialiteit van Montreal, opgediend. In de namiddag bezoeken we de Biodéme; een uniek museum
over de verschillende ecosystemen van Amerikaanse continent. Vrije tijd om de oude stad of het
ondergrondse shoppingcenter te ontdekken. Avondmaal en overnachting.

”Dag 6: Montreal - regio Mauricie

Na het ontbijt maken we een tocht doorheen de regio Mauricie. Deze groene long tussen de grote
steden is al eeuwen lang het domein van diverse indianenstammen. Rond het middaguur komen we
aan in Le Lac a I'Eau Claire, een natuurdomein van 2 500 ha. In de namiddag mogelijkheid tot
deelname aan diverse activiteiten. Avondmaal en overnachting.

Le Lac a ’Eau Claire (Cat. Sup.)

Logies in een comfortabele chalet voorzien van een keuken, salon en verschillende slaapkamers met privé
sanitair en badkamer. De regio van dit vakantiecentrum werd bewoond door de stam van de Abénakis. Het
centrum, in een natuurdomein van ruim 2500 hectaren, is gekend om haar gastvrij onthaal en haar goede keuken.

”‘ Dag 7: Regio Mauricie - Lac Saint-Jean
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Na het ontbijt zetten we onze tocht verder richting Lac Saint-Jean. Dit gebied met talloze meren is
ook de voorraadschuur van de grote steden. Na het middagmaal reizen we door het dal van de Sint-
Mauricierivier met een halte aan het natuurpark Bostonnais met zijn beroemde watervallen.

Avondmaal en overnachting.

"‘Dag 8: Lac Saint Jean - Chicoutimi

Na het ontbijt, bezoek aan het natuurpark te Sint-Felicien. Aan boord van een getraliede

trein ontdekken we o.a. beren, elanden, bizons en wolven in hun natuurlijke omgeving. Na het
middagmaal houden we halt in Chambord, het stadje van Val-Jalbert. Hier bezoeken we een
openluchtmuseum dat ons een impressie geeft van het leven van de lokale bevolking. Een
kabelbaan brengt ons op het hoogst gelegen punt uit de regio voor een panoramisch zicht op de
watervallen van Ouiatchouane. Avondmaal en overnachting in een hotel aan de oevers van de

Saguenay.

”Dag 9: Chicoutimi - Tadoussac
In de voormiddag ontdekken we de noordzijde van de Saguenay met een halte in Sainte-Rose-du-
Nord. Middagmaal. In de namiddag bezoeken we Tadoussac, gelegen op de samenvloeiing van de
rivieren Saguenay en Sint-Laurens. Dit is dé plaats om walvissen te zien. We varen uit met een
observatieboot om deze reuzen van de zee te observeren. Avondmaal in een typische cabane a
sucre met muzikale begeleiding. Overnachtigg in de regio. .

;Dag 10: Québec

Na het ontbijt vertrekken we richting Québec, de meest uitgesproken “Europese stad”. Deze stad,
door UNESCO uitgeroepen tot Werelderfgoed, heeft een prachtig zicht op de Sint Laurens Rivier.
Na het ontbijt bezoeken we de belangrijkste bezienswaardigheden van de oude stad. Het
middagmaal is voorzien in Wendake, een traditioneel Huronen dorp. Via de basiliek van St. Anne de
Beaupré en de watervallen van Montmorency komen we terug aan in Québec. Vrije tijd voor
shopping. Avondmaal in de oude stad en overnachting.

Rondrit Canada 2012 Senior Department LIC A 1802 4/9



seN!'OR

DEPARTMENT

”Dag 11: Québec - Montreal - Brussel

Na het ontbijt: terugkeer naar richting Montreal. We houden halt in Saint-Prosper voor een bezoek
aan een bisonfarm. Middagmaal. In de namiddag worden we in functie van de vluchturen
overgebracht naar de luchthaven van Montreal. Terugvlucht naar Brussels Airport.

”Dag 12: Brussel

In de ochtend, aankomst in Brussels Airport.

| Begeleider : Eddy BOECKMANS

| Periode

Juni: van 13/06 tot 24/06/2012

\ Prijs per persoon

Prijs per persoon €2250
Toeslag eenpersoonskamer € 430

\ In de prijs is begrepen

Lijnvlucht Air Transat Brussels Airport - Toronto/Montreal — Brussels Airport;

Verblijf op basis van volpension vanaf het avondmaal van de eerste dag tot het ontbijt van
de laatste dag.

Een officiéle gids;

De overnachtingen in hotels / motels type ‘first-classe’

Een luxe-autocar gedurende de rondreis

Een AEP Senior Department-begeleider;

De bijstandsverzekering ‘ World’ van PROTECTIONS

De federale taxen (TPS)

De kosten van de pré-seating voor de viluchten Air Transat.

Niet in de prijs begrepen

De facultatieve uitstappen;
De persoonlijke uitgaven;
De fooien;

De annuleringsverzekering.

De volgorde van de bezoeken kan aangepast worden / of mogelijke wijzigingen in het
programma kunnen wegens technische redenen of indien dit de veiligheid van de
deelnemers noodzaakt plaats vinden.

Deze rondreis wordt georganiseerd is samenwerking met Jonview Canada en Air Transat
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Praktische informatie

De reis
De reisdocumenten met de exacte vluchtgegevens van de heen- en terugviucht en de uren van
verzamelen / vertrek per autocar ontvangt u ongeveer 10 / 14 dagen voor afreis.

Vlucht maatschappij AIR TRANSAT Uren onder voorbehoud *
13/06/2012 14:45 Brussel 16:15 Montréal TS 153
13/06/2012 17:05 Montréal 18:25 Toronto TS 695
23/06/2012 |18:50 Montreal 07:50 BRUSSEL (27.6.2010) TS 156

AIRBUS A310-300 h

J2 30 28 26 24 22 20 181614 1210 8 6 4 2

N2 B 231 19171513 19 7 5 3 1

TvScherm & Mooduitgang B Club

Deze indelingen is ter informatie. De plaatsing van de stoelen kan verschillen per toestel.

Kruissnelheid : Mach 0,80 (850 km/uur)

Totale lengte : 46,66 m

Vleugelbreedte : 43,90 m

Hoogte van de staart : 15,80 m

Lengte van de cabine : 33,25 m

Maximale autonomie : 11 uur 30 minuten, tot 5.200 zeemijlen of 8.320 km

Bemanning : 9 personen (gezagvoerder, co-piloot, pursur, assistent pursur en 5
stewards)

Aantal stoelen : 259 (20 in Club Class en 239 in Economy) op 2 rijen, 3-3-3

geconfigureerd in Economy
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Bagage
Maaltijden

Documenten

20 kg / persoon + 1 handbagage van max 5kg (23 x 40 x 51 cm)

tijdens de vlucht worden in functie van het tijdstip 2 maaltijden opgediend.

Dranken en snacks — zowel frisdranken als alcoholische dranken worden te koop
aangeboden.

Reizigers met een geldig Belgisch Internationaal paspoort (geldig tot 1 week na
terugkeer) hebben voor een verblijf in Canada van max. 90 dagen geen visum nodig.
In het vliegtuig of bij aankomst moet u een tweetal kaarten invullen die vervolgens
door de douane worden gecontroleerd. U moet in het bezit zijn van een geldig
retourticket en over voldoende financiéle middelen beschikken om uzelf en uw
medereizigers gedurende uw verblijf in Canada te kunnen onderhouden.

Douane en invoer: Het is niet toegestaan om bederfelijke etenswaren zoals groenten, viees en

zuivelproducten in te voeren.

Als u ouder bent dan 19 jaar mag u 1,5 liter wijn, 1,14 liter sterke drank of 24 kleine
blikjes bier en 200 sigaretten, 50 sigaren of 200 gram losse tabak invoeren. Cadeaus
met een waarde van max. CAD 60,- per ontvangende persoon mogen worden
meegenomen zonder invoerbelasting te betalen.

Geld en banken: Het betaalmiddel is de Canadese dollar (CAD). Eén EURO = +/- 1,5 CAD.

Bankbiljetten hebben verschillende kleuren en ontwerpen. Geld kan op vliegvelden
en in veel winkels, hotels en restaurants worden gewisseld, hoewel de koers hier
meestal ongunstig is. De meeste banken wisselen alleen maar Traveller's cheques
en geen contant geld. Banken zijn over het algemeen geopend tussen 10.00 en
15.00 uur. De bekende creditcards worden overal in Canada geaccepteerd. Als op
uw bankkaart het beeldmerk "CIRRUS" staat afgebeeld, kunt u met uw pas bij een
groot aantal geldautomaten terecht. Wij adviseren om ook Traveller's cheques mee
te nemen. U kunt met deze cheques bijna overal betalen of ze omwisselen tegen
contant geld. Het grote voordeel is dat ze verzekerd zijn tegen verlies of diefstal.

Omzetting $CAD - € EURO

Date: 1 EUROs equals:

13/05/2011 1.28 Canadian dollars

Fooien:

Er wordt meestal geen bedieningsgeld bij de rekening opgeteld. Als vuistregel kunt u
een fooi van 12 - 15% van het eindbedrag aanhouden.

Het is onbeleefd om minder dan 10% fooi te geven omdat fooien een groot deel van
het inkomen van het bedienend personeel uitmaken. Soms zet het personeel het
bedieningsgeld bij toeristen wel op de rekening. Kijk de rekening dus goed na.
Taxichauffeurs krijgen ook een fooi van 15%.

Portiers, kruiers en vergelijkbaar personeel in hotels en op vliegvelden of stations
krijgen meestal 1 dollar per stuk bagage.
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Vaccinaties:

Bij een hotelverblijf van een aantal dagen krijgen kamermeisjes meestal ca. 1 dollar
per dag en het is ook gebruikelijk om in cafés en nachtclubs een fooi te geven.

Het fooiensysteem geldt bovendien voor busreizen en cruises, waar u per dag
ca. 3,5 CADdollar fooi voor de chauffeur en 4,5 CADdollar fooi voor de
aanwezige gids moet rekenen.

Inentingen zijn niet vereist.

Medische verzorging: De ziekenhuizen en medische verzorging in Canada zijn zeer goed.

Jetlag

Elektriciteit:

Tijdzones:

Kleding:

Ziekenhuiskosten voor niet-ingezetenen van Canada bedragen over het algemeen
tussen de 1000 en 2000 CAD per dag.

AEP Senior Department heeft voor elke vakantieganger een bijstandsverzekering
afgesloten bij ARTAS die de basisonkosten verzekert. Voorzie naast je gebruikelijke
medicatie, ook iets tegen reisziekte, buikloop en een afdoend middel tegen insecten.

Jetlag is een tijdelijke slaapstoornis die kan optreden bij lange
afstandsviluchten. Het probleem doet zich voor wanneer
reizigers verschillende tijdzones doorkuisen. _
Symptomen kunnen zijn: slapeloosheid, hoofdpijn, _= —_
maagpijn, vermoeidheid tijdens de dag, prikkelbaarheid. Deze tips helpen je:

¢ het polshorloge al bij het vertrek verzetten naar de nieuwe tijdzone.

e zorg voor een goede lichaamsconditie (goede nachtrust, gezonde voeding, soms
medicatie).

e drink geen alcohol op het vliegtuig, die heeft namelijk een uitdrogend effect.

e drink wél veel water.

¢ denk vooral niet dat je jetlag gewoon altijd kan overwinnen door recht na je
aankomst in bed te duikelen voor een paar uur.

e in het vliegtuig kan je natuurlijk niet echt een work-out doen, maar probeer toch je
lichaam of onderdelen ervan wat in beweging te houden (flink uitrekken,
schouders rollen, benen optrekken en weer strekken).

De stroomspanning is in Canada 110 Volt, 60 Hertz. U hebt een verloopstekker
(adapter) nodig voor scheerapparaten en haardrogers met Belgische stekkers. Deze
kunt u het beste voor vertrek in Belgié aanschaffen.

Van de in totaal 24 tijdzones ter wereld liggen er 6 in Canada.(De zomertijd in
Canada begint op de eerste zondag in april en eindigt op de laatste zondag in
oktober.)

Afhankelijk van de locatie en het seizoen is het in Canada 6 tot 9 uur vroeger dan in
Belgie. In Toronto en Montréal is het 6 uur vroeger dan in Belgie.

In Canada gaat men informeel gekleed. Bij hele goede restaurants en een bezoek
aan het theater wordt van heren verwacht dat ze een avondkostuum of colbert met
das dragen.
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Tijdens het reizen moet u comfortabel zittende schoenen dragen en tijdens excursies
goede wandelschoenen. Een warme trui is tijdens koele avonden en koudere
perioden nodig, of als de airconditioning ruimtes te veel laat afkoelen. Ook in de
bergen kan een warme trui of een regenjas van pas komen.

Video / film In Noord-Amerika bestaat het NTSC-systeem dat NIET compatibel is met ons
systeem. Denk eraan als je ter plaatse videocassettes aankoopt. Neem ook
voldoende filmrolletjes mee, want het aanbod is buiten de toeristische plaatsen erg
beperkt.

Reisperiode en klimaat Officieel begint het zomerseizoen op Victoria Day, de voorlaatste
maandag van mei. Tot half juni blijft de toeristenstroom nog binnen de perken.

De gemiddelde temperatuur in de maand juni:

Stad | minimum | maximum
Toronto 14 24 a 27
Ottawa 12 24 a 27
Montréal 13 24 428
Québec 10 22a25
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